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Cinisello B.

giornigiorni
in cammino

con la comunità

Avvisi
Dom. 22 - Domenica della Parola di Dio

Dopo ogni messa: breve catechesi per tutti
In chiesa: sono esposti libri per approfondire la Parola

ore16.00 Incontro genitori 4a elementare.

Lun 23,
ore 17, in oratorio: incontro di catechesi 4 elementarea

Mar 24,
ore 17, in oratorio: incontro di catechesi 5a elementare

Mer 25 - Festa della Conversione di S. Paolo
dopo le messe, breve adorazione
ore 15.00: Catechesi per gli adulti
ore 17, in oratorio: incontro di catechesi 2a elementare
ore 17, in chiesa: incontro di catechesi 3a elementare
ore 19.45 in oratorio: gruppi ADOLESCENTI e 18enni ore 19.45:

lectio (Mt 15); cena; ore 21: incontro.

Ven 27,
in oratorio: pomeriggio preado (ore 17: incontro preado)
ore 21, in oratorio: «Adolescenti e giovani:

le sfide tra distanze generazionali e nuovi 'generi'»,
incontro con Chiara Biader per genitori, allenatori, educatori

Sab 28,
ore 9,45, oratorio s. Luigi: ritiro spirituale decanale giovani.

Conclusione con il pranzo alle 12.30
ore 18..00 Entriamo nella Festa della Famiglia:

Verrà affidata ad una famiglia l’icona (vedi pag. 4).
Ogni settimana verrà data (su richiesta) ad una nuova famiglia.

prenotarsi in sagrestia

PROratorio � 50,00



1. La preghiera di Gesù

2. Impariamo a pregare

3. Oltre la preghiera: celebriamo il Mistero

Catechesi domenicale 22 genn.; 5 e 12 febb.
dopo ogni messa

Pregare oggi?!

Domenica 29 genn. Festa della famiglia

ore 10.00 Santa messa con ricordo degli Anniversari
ore 12.30Con tutta la comunità siamo invitati al pranzo

menù:
aperitivo; bis di primi; secondo con contorno; dolce, vino e acqua

Il prezzo € 15 adulti; € 10 ragazzi (elementari / medie)

Nb.: Per gli anniversari e per il pranzo: dare i nomi in segreteria:
lunedì e giovedì ore 10-11.30; venerdì ore 17.30-19.00. Tel. 02/66049398)

Chiamati alla casa del Padre*

Berna Maria Rosa
Banfi Carla Piera
Clerici Angela Rosa

Ferrario Carmela Antonietta
Monzani Virginio



ADOLESCENTI E GIOVANI:
NUOVE SFIDE CONTEMPORANEE

Negli ultimi due anni si è abbassata notevolmente
l'età media di chi bussa alle porte dei consultori
familiari. La fascia degli haadolescenti e giovani
avuto un sensibile incremento, che merita un approfondimento. Nel 2022 i
consultori della (con sedi a Bresso,Fondazione per la famiglia Edith Stein Onlus
Cinisello Balsamo, Desio e Seregno) hanno accolto in tutto 4136 persone per
richieste psicologiche, pedagogiche, sociali e sanitarie. Di queste, 1757, il 42,5%,
hanno meno di 35 anni.
In particolare, l'anno scorso, hanno usufruito delle prestazioni del consultorio di
Cinisello Balsamo 1867 persone, di cui 1215 residenti a Cinisello; altri 61 cinisellesi si
sono serviti degli altri tre consultori della Fondazione. Questa è la composizione per
fascia di età degli utenti della sede di Cinisello Balsamo: 270 minorenni (14,5%), 280
tra i 18 e i 25 anni (15%), 295 tra i 25 e i 35 anni (15,8%), 307 tra i 35 e i 45 anni
(16,4%), 418 tra i 45 e i 55 anni (22,4%), 218 tra i 55 e i 65 anni (11,7%), 79 maggiori di
65 anni (4,2%).
Inoltre i nostri consultori di ispirazione cristiana sono impegnati nella formazione e
prevenzione: nelle scuole del territorio e negli oratori i percorsi di educazione
affettiva e relazionale hanno raggiunto l'anno scorso in tutto circa 7.500 ragazzi/e
dai 6 ai 18 anni di età.
La Chiesa ha parlato con preoccupazione dell'“ ”, la Pastoraleemergenza educativa
Giovanile della Diocesi di Milano ha promosso per il 2021-2022 un “anno
straordinario degli adolescenti” e ha stimolato la creazione di reti territoriali.
Che cosa sta succedendo?
Certamente la pandemia ha avuto un impatto fortissimo soprattutto su chi è nell'età
evolutiva, limitando la socialità e distorcendo le tradizionali occasioni di crescita
nelle relazioni, a scuola, in oratorio, nello sport. Questo turbamento imprevisto e
improvviso ha fatto , strettamente connesse conesplodere fragilità già esistenti
l'età, ma ulteriormente amplificate dal “cambiamento d'epoca”. La continua rapida
trasformazione della realtà e della sensibilità sfida le generazioni adulte, le quali non
sempre sembrano avere criteri interpretativi e strumenti adeguati per affrontare il
cambiamento con serenità evangelica.
Tra le pressanti sfide culturali e sociali emerge la cosiddetta “ ”, suquestione gender
cui la stessa Diocesi di Milano sta dedicando energie per la formazione. Anche nei
nostri consultori, accanto ai problemi dell'ansia, del ritiro sociale o delle difficoltà
relazionali vissute nel tempo pandemico si registra un'evidente crescita del disagio
relativo alla ricerca di identità. È un fenomeno delicato e complesso e non può
essere liquidato con un giudizio frettoloso: riguarda le persone, investe le famiglie,
interpella pertanto i cristiani, anche direttamente.



Abbiamo pensato di accompagnare la preghiera delle
famiglie con un'Icona Itinerante.

L'icona sacra è molto di più che un semplice dipinto.
È un modo per rendere reale e vedere con i propri occhi

la parola del Signore che ascoltiamo
e a cui ci affidiamo ogni giorno.

L'immagine si presenta come un punto di riferimento,
come una finestra aperta sul mistero

per entrare in piena comunione con Gesù.

L’icona itinerante le nostre famiglietra

Carissimi..
Crediamo profondamente nella ricchezza delle nostre famiglie.

Esse sono luoghi di vita strepitosi, anche se abitiamo case e giornate spesso
disordinate.

Cerchiamo continuamente di far quadrare i conti…
Cerchiamo , come spericolati acrobati, nuovi equilibri che ci permettano ogni giorno
di riconoscere ciascun abitante della nostra casa nel suo particolare percorso e
bisogno.

In tutto questo rimaniamo aggrappati al Vangelo, che parla molto alla nostra
strampalata vita, e riconosciamo di non poter camminare da soli. Abbiamo bisogno
di amici che percorrono con noi la stessa strada.

Abbiamo la presunzione di intercettare il bisogno di molti e vi invitiamo ad
accogliere l'Icona della Sacra Famiglia nelle vostre case per una settimana e poi
consegnarla ad un'altra famiglia della vostra Comunità.

Potremo sentirci sulla stessa strada…
Potremo regalarci un tempo di pace e preghiera anche nelle nostre case.

L'Equipe decanale di Pastorale Familiare, Cinisello B.

Note:
1. Cerca un posto nella tua casa dove collocare l'icona: può essere un posto
tranquillo, dove trovi pace, oppure può essere un posto di passaggio, come
l'ingresso o il corridoio; così potrai vederla spesso e ricordartene.
2. Fai spazio all'icona nell'angolo che hai scelto: appoggiala su un telo colorato,
metti una piccola luce ad illuminarla, una pianta, il tuo Vangelo.
3. Fai spazio all'icona nella tua giornata: scegli uno o due momenti del giorno per
stare davanti all'icona insieme alla tua famiglia. Stupefacente sarebbe farlo al
mattino e alla sera.
4. Quando stai davanti all'icona, osservala attentamente.
5. Se sei arrivato fino qui, hai già fatto moltissimo! Ora non ti rimane che recitare con
lentezza la preghiera del mattino o la preghiera della sera o un'altra preghiera che ha
attirato la tua attenzione.
6. Se ne hai voglia, scrivi sul diario uno dei pensieri che ha accompagnato te e la tua
famiglia in questo tempo speciale che avete custodito. La vostra preghiera entrerà
nelle case di altre famiglie insieme all'icona.
7. Poi arriva il momento di consegnare l'icona ad un altra famiglia. Non lasciare
vuoto lo spazio che hai cercato, costruito e vissuto…
8. Se desideri partecipare all’iniziativa, avvisa, dopo le messe, in sacrestia.


